
 

VOLLMOND RITUAL 

Mondrituale haben ihren Ursprung in Kulturen, die den Mond verehrten (Ägypter, Baby-
lonier, Veden, Kelten und viele andere mehr). 

Vollmond ein Zeitpunkt der Fülle und der Erleuchtung. Es ist die 
Phase, in der der Mond seine volle Kraft entfaltet und die Erde 
mit seinem silbernen Licht erhellt. In dieser Zeit sind die 
Energien am stärksten und der ideale Moment für Rituale, die 
auf Heilung, Liebe und Weisheit abzielen, aber auch um ruhig 
zu werden, zu reflektieren und zu feiern.  

Der Vollmond wird in seiner spirituellen Bedeutung oft als ein 
Spiegel der Seele betrachtet, der die inneren Wahrheiten re-
flektiert und den Weg zur Selbstentdeckung erleuchtet. 

Zur Einstimmung auf das Vollmond Ritual entzünden wir Räucherwerk, Kerzen und/oder 
ein Feuer, reinigen uns und musizieren gemeinsam mit Trommeln, Flöten, Rasseln usw. 

DATEN  UND ZEITEN 

25. März 2024  20:00 – ca. 21:30 Uhr 
23. Mai 2024  20:00 – ca. 21.30 Uhr 
21. Juli 2024  20:00 – ca. 21.30 Uhr 
18. September 2024 20:00 – ca. 21.30 Uhr 
15. November 2024 19:00 – ca. 20:30 Uhr 

TREFFPUNKT  
Gesundheitspraxis Himmel und Erde 
Unterdorfstrasse 9 
5722 Gränichen 
Bei gutem Wetter: verschieben wir uns in den Wald in der Region Gränichen / Suhr.  

Bei schlechtem Wetter: bleiben wir In unserer Praxis in Gränichen.  

MITBRINGEN: 

Verpflegung und Getränke 
Decke, Yogamatte 
Instrumente (Trommel, Rassel, Flöte, usw.) zum Einstimmen auf das Vollmond Ritual und 
zum  Ausklingen des Abends.  

KOSTEN 

Fr. 35.00, zahlbar am Veranstaltungstag 

Fr. 175.00 Abo für 6 Trommelreisen, zahlbar gegen Rechnung 



 

 

LEITUNG 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANMELDUNG 

Über unsere Webseite https://himmelunderde.li/veranstaltungen/ 

VORBEHALT 

Programm- und Datumsänderungen sind jederzeit vorbehalten.  
 

 

Gränichen, im Februar 2024 

Gesundheitspraxis Himmel und Erde GmbH  
Unterdorfstrasse 9 
5722 Gränichen  

https://himmelunderde.li 

bruno@himmelunderde.li  

+41 79 438 30 15 

Bruno Lüscher  

 

 

Heiler, Medium,  
Aurachirurg 

https://himmelunderde.li/veranstaltungen/vollmondritual
https://himmelunderde.li/
mailto:bruno@himmelunderde.li

