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Basalt

Beschreibung: meist homogen dunkel, schwarzgrau, blaugrau
Vorkommen: Weltweit, Brasilien, BRD, GUS, Indien, Nordirland, USA
Organwirkung: Muskulatur

Seelisch: vermittelt Lebensmut, verstarkt kreative Impulse, erdet und gibt ein gutes
Korpergefuhl, hilft, seine Wurzeln zu entdecken und zu leben.

Korperlich: belebt und vitalisiert, durchwarmt kuhle Glieder, aktiviert den
Stoffwechsel, entspannt Unterleibsorgane, gibt lang anhaltende Kraft und
Leistungsfahigkeit.

Anwendung: als Rohstein oder Trommelstein direkt auf die Haut legen oder in der
Tasche tragen, als Armband oder Halskette tragen.

Pflege: einmal wochentlich unter fliessendem Wasser reinigen (keine Seife); wahrend
8 Stunden auf einer Amethysten Druse aufladen.



