
 

 

 
Basalt 

Beschreibung: meist homogen dunkel, schwarzgrau, blaugrau 
 
Vorkommen: Weltweit, Brasilien, BRD, GUS, Indien, Nordirland, USA 
 
Organwirkung: Muskulatur 
 
Seelisch: vermittelt Lebensmut, verstärkt kreative Impulse, erdet und gibt ein gutes 
Körpergefühl, hilft, seine Wurzeln zu entdecken und zu leben. 
 
Körperlich: belebt und vitalisiert, durchwärmt kühle Glieder, aktiviert den 
Stoffwechsel, entspannt Unterleibsorgane, gibt lang anhaltende Kraft und 
Leistungsfähigkeit. 
 
Anwendung: als Rohstein oder Trommelstein direkt auf die Haut legen oder in der 
Tasche tragen, als Armband oder Halskette tragen. 
 
Pflege: einmal wöchentlich unter fliessendem Wasser reinigen (keine Seife); während 
8 Stunden auf einer Amethysten Druse aufladen.  


