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Beschreibung: Farbe schwarz, graulich bis aschgrau mit unterschiedlichen
Schattierungen.

Vorkommen: Finnland, GUS (Karelien)
Organwirkung: Darm, Haut, Muskulatur

Seelisch: unterstutzt die Realisierung personlicher Wunsche und das Schaffen einer
stabilen materiellen Basis; hilft, Angste vor Verlust, Isolation und materiellem Schaden
zu Uberwinden und sich sicher zu fuhlen; ermoglicht, alte Gewohnheiten und destruktive
Gedanken loszulassen sowie erfolgreiche Konzepte zu festigen; weckt die Sinne, gibt
Halt, wenn uns der Boden unter den Fussen fehlt.

Korperlich: fordert Verdauung, Stoffwechsel und Ausscheidung; wirkt reinigend auf den
Darm; hilft bei Hautbeschwerden; ermoglicht Schadstoffe selektiv aus dem Koper zu
entfernen; restauriert den Energiestatus und erleichtert die Behandlung von chronischen
Krankheiten.

Anwendung: als Trommelstein direkt auf den Korper legen, als Kette oder Anhanger
tragen, in der Tasche mitfuhren oder im Raum aufstellen, als Schungit-Wasser trinken.

Pflege: Einmal wochentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife)
und zum Aufladen wahrend 8 Stunden auf eine Amethysten-Druse legen.



