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Beschreibung: Farbe hellblau, dunkelblau oder rosa 

Vorkommen: Australien, Indonesien, Madagaskar, Namibia, Türkei, USA. 

Indikationen 

Organwirkung: Bronchien, Lymphe, Hals, Schilddrüse, Bauchspeicheldrüse 

Seelisch: fördert Hinhören, Verstehen und sich Mitteilen, Freude an Kontakt mit 
Menschen, Tieren, Pflanzen und Wesen aus allen Welten; vermittelt Leichtigkeit, 
unbeschwertes Lebensgefühl, optimistische Grundstimmung, verbesserte 
Gefühlswahrnehmung, erleichtert die Erinnerung, beruhigt, baut Stress ab, erleichtert 
das Verstehen und schnelles Umsetzen, steigert Inspiration und Kreativität. 

Körperlich: hilft in erster Linie gemäss ihrer Signatur; blau: lindert Magenkrämpfe; hilft 
gegen Ohrenschmerzen und Tinnitus; lässt eiternde Wunden schneller abheilen; gut bei 
Erkältungen und Heiserkeit; fiebersenkend; hilft bei Erschöpfungszuständen;  
lindert Beschwerden durch Gallensteine; Entzündungshemmend bei Gelenksentzündung 
der Arme und Sehnenscheidenentzündungen; rosa: geeignet bei krampfartigen 
Herzbeschwerden und Herzneurosen; hilfreich bei Erkrankungen der Schleimhäute und 
der weiblichen Geschlechtsorgane 

Anwendung: Als Kugelkette, Anhänger und gebohrter Trommelstein am Hals tragen, als 
Trommelstein in der Hosentasche mitführen, auf die zu behandelnden Stellen auflegen 
oder als Chalcedon-Wasser trinken. 

Pflege: Einmal wöchentlich unter fliessendem lauwarmen Wasser reinigen (keine Seife) 
und zum Aufladen während 8 Stunden auf eine Amethysten-Druse legen. 


